
理
系
女
性
の
人
生
設
計
ガ
イ
ド
●
も
く
じ

ま
え
が
き
　
3

第
I
部
　
先
輩
理
系
女
性
た
ち
が
歩
ん
で
き
た
道
1
7

第
1

章

研
究
者
へ
と
導
い
て
く
れ
た
、
多
様
な
ロ
ー
ル
モ
デ
ル

東
北
大
学
副
学
長
、
教
授
　

大
隅
典
子

19

脳
の
神
経
幹
細
胞
は
、
新
生
児
に
も
大
人
に
も
重
要
な
も
の
／
理
系
で
も
役
立
っ
た
、
小
中
学
生
で
つ
け
た
英
語
力
と
国
語
力

／
生
ま
れ
変
わ
っ
た
ら
き
っ
と
、
研
究
者
に
は
な
ら
な
い
／

選
ん
だ
研
究
分
野
は
性
格
的
に
も
合
っ
て
い
た
／
大
学
院
で
経
験

し
た
挫
折
と
涙
／

学
会
を
最
大
限
に
利
用
／
世
界
最
先
端
の
研
究
を
実
感
す
る
ワ
ク
ワ
ク
感
／
公
私
の
転
機
が
一
度
に
や
っ
て

き
た
／
3
0代
で
東
北
大
学
医
学
部
初
の
女
性
教
授
に
／

ど
ん
な
と
き
も
中
長
期
的
な
目
標
を
／
研
究
に
生
き
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
作
り
／
「
少
し
背
伸
び
」
が
力
に
／
身
近
な
口
－

ル
モ
デ
ル
、
東
北
大
の「
サ
イ
エ
ン
ス
・
エ
ン
ジ
ェ
ル
」／

若
い
研
究
者
の
ロ
ー

ル
モ
デ
ル
を
増
や
し
た
い
／

書
く
楽
し
み
と
ワ
イ
ン
の
時
間

第
2
章

悩
み
な
が
ら
た
ど
り
着
い
た
「
こ
れ
だ
！
」
と
い
う
研
究

東
京
大
学
教
授
　

大
島
ま
り

52

「
バ
イ
オ
・
マ
イ
ク
ロ
流
体
工
学
」
つ
て
知
っ
て
い
ま
す
か
？
／

小
学
2
年
生
で
衝
撃
を
受
け
た
、
ア
ポ
ロ
1
1号
月
面
着
陸
／
テ

ニ
ス
漬
け
の
高
校
生
活
で
つ
い
た
体
力
／
女
子
に
不
人
気
で
も
、
工
学
の
進
路
に
迷
い
は
な
か
っ
た
／

大
学
で
、
勉
強
の
本
当

の
楽
し
さ
を
知
る
／

大
学
院
で
鍛
え
ら
れ
な
が
ら
、
研
究
に
魅
か
れ
て
い
っ
た
／

米
国
留
学
で
感
じ
た
日
本
と
の
差
、
男
女
の

違

い
／
「
こ
れ
だ
！
」
と
い
う
テ
ー
マ
を
つ
い
に
見
つ
け
た
／
中
高
生
向
け
の
科
学
技
術
教
育
活
動
／
工
学
部
の
イ
メ
ー
ジ
を

ア
ッ
プ
デ
ー
ト
！
／
新
し
い
「
女
子
」
と「
理
系
」
の
姿
／
日
本
機
械
学
会
の
会
長
を
経
験
／
4
0代
に
結
婚
・
出
産
。
何
が
起
こ
る

か
わ
か
ら
な
い



第
3

章

ベ
ー
ス
の
理
系

を

生

か
し
な

が

ら

、
仕

事
の

幅

を
広

げ
て

日
刊
工
業
新
聞
社
論
説
委
員
、
編
集
局
科
学
技
術
部
編
集
委
員
　

山

本

佳

世

子

78

好
き
な
化
学
を
学
ぶ
た
め
に
、
苦
手
科
目
も
克
服
／

自
分
は
研
究
者
に
向
い
て
い
な
い
、
と
い
う
シ
ョ
ッ
ク
／
科
学
技
術
と
産

業
の
新
聞
で
、
記
者
に
な
る
／
3
0代
の
長
い
ト
ン
ネ
ル
／

専
門
記
者
を
し
な
が
ら
博
士
号
を
取
得
／
こ
れ
か
ら
の
女
性
に
知
っ

て
お
い
て
ほ
し
い
こ
と
／

男
性
社
会
の
暗
黙
の
ル
ー
ル
と
い
う
壁
／
時
に
必
要
な
の
は
能
力
よ
り
も「
自
信
」
／

男
女
、
文
理
、

年
齢
…
…
さ
ま
ざ
ま
な
壁
を
こ
え
て

第
I
I

部
　
大
学
で
、
企
業
で
。
理
系
女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
躍
の
場
所
9
7

第
4

章
　
理
系
女
性
の
マ
イ
ン
ド
と
そ
れ
を
取
り
巻
く
環
境
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
9
8

4
 
1
「
理
系
×
女
性
」
と
い
う
ま
だ
ま
だ
少
数
派
の
存
在

理
系
女
性
を
取
り
上
げ
る
理
由
／

大
学
や
企
業
、
ジ
ャ
ン
ル
別
女
性
研
究
者
の
数
／

男
女
に
違
い
は
な
い
？
／
理
系
で

こ
そ
女
性
が
必
要
な
わ
け
／
テ
レ
ワ
ー
ク
は
育
児
女
性
の
追
い
風
に
な
る
？

4
 
2
大
学
や
企
業
に
お
け
る
理
系
女
性
の
居
場
所

理
学
部
と
工
学
部
／

研
究
者
、
技
術
者
、
学
者
、
科
学
者
、
教
員
／
リ
ケ
ジ
ョ
ブ
ー
ム
を
経
て
見
え
て
き
た
、
理
系
女

性
に
大
切
な
こ
と
／

理
系
な
ら
で
は
の
企
業
で
の
働
き
方
／

長
い
仕
事
人
生
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
、
先
輩
リ
ケ
ジ
ヨ
を

見
つ
け
て
い
く

第
5

章
　
理
系
の
第
一
歩
、
大
学
選
び
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
1
2
1

5 
1
「
自

分
」
と
「
時
代

」
の
特

性

を
知
っ
て
生

か
す

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る
女
子
が
増
え
て
い
る
？
／
こ
の
時
代
こ
そ
奨
学
金
制
度
を
う
ま
く
利
用
／
「
文
系
か
理
系

か
」
か
ら
「
文
理
融
合
」
へ
／

中
高
生
向
け
の
イ

ベ
ン
ト
に
ヒ
ン
ト

が
／
学
部
の
女
子
比
率
の
違

い
／

ま
ず「
生
命
科
学
」

「
理
学
・
工
学
」
で
考
え
て
み

る
／

成
績
が
よ
い
と
医
学
部
を
す
す
め
ら
れ
が
ち
だ
け
ど
…
…
／
数
学
、
物
理
が
得
意
で

な
く
て
も
／
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
が
得
意
な
ら



5
 
2
理
系
で
も
文
系
的
な
視
点
が
必
要
に

小
中
高
校
生
か
ら
探
究
学
習
を
／
文
理
融
合
的
な
建
築
系
／
情
報
系
も
文
理
の
両
面
が
／

じ
っ
く
り
型
も
飽
き
っ
ぽ
い

タ
イ
プ
も
、
強
み
は
好
奇
心
／

デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
は
文
系
で
も
理
系
で
も
な
い
第
3
の
系
／

迷
う
な
ら
理
系
が
お
す

す
め
の
理
由

5
 
3
得
意
・
不
得
意
や
性
格
か
ら
、
ど
う
進
路
を
考
え
る
か

「
数
学
が
苦
手
」
は
誤
解
か
も
し
れ
な
い
／

女
子
校
、
共
学
、
そ
れ
ぞ
れ
の
長
所
と
短
所
／
育
つ
過
程
で
身
に
つ
き
が
ち

な
特
徴
／

単
独
行
動
が
好
き
な
ら
、
理
系
向
き
か
も
／
理
工
系
単
科
大
学
の
変
化
／
女
子
大
で
学
ぶ
利
点
も
／
こ
れ
か

ら
の
「
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
」／

夢
を
描
き
つ
つ
、
間
口
を
広
げ
て
学
ん
で
お
く

第
6
章
　
理
系
の
研
究
と
学
び
方
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
1
6
7

6
 
1
デ
ー
タ
サ
イ
ェ
ン
ス
が
欠
か
せ
な
い
時
代

研
究
と
は
な
に
か
／
「
理
論
科
学
」「
実
験
科
学
」「
計
算
科
学
」
／
第
4
の
手
法
「
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
」／
「
数
理
、
デ
ー
タ

サ
イ
エ
ン
ス
、
A
I
」
は
必
修
へ
／
A
I

の
可
能
性

6
 
2
大
学
4
年
生
の
卒
業
研
究
と
大
学
院

研
究
室
、
指
導
教
員
は
ど
う
選
ぶ
か
／
著
名
な
研
究
室
、
有
名
教
授
に
憧
れ
て
と
い
う
選
択
／
大
学
院
進
学
率
は
大
学
・

分
野
に
よ
っ
て
大
き
な
差
が
／

修
士
は
学
部
の
延
長
、
博
士
は
研
究
者
へ
の
険
し
い
道

第
7

章
　
理
系
の
研
究
職
、
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
は
ど
う
な
る
？
　
　
　
　
　
　
　
　
　
1
8
8

7
 
1
大
学
の
研
究
者
、
企
業
の
研
究
者

大
学
研
究
者
を
取
り
巻
く
環
境
／
大
学
と
企
業
、
私
生
活
と
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
り
や
す
さ
は
？
／

さ
ま
ざ
ま
な
セ
ク
シ
ョ

ン
で
活
躍
で
き
る
企
業
の
魅
力

7
 
2
公
的
研
究
機
関
の
研
究
者

公
的
研
究
機
関
と
い
う
選
択
肢
／

国
立
研
究
開
発
法
人
の
恵
ま
れ
た
環
境
／
一
人
で
か
か
え
こ
ま
ず
周
囲
も
頼
っ
て
／

女
性
を
積
極
的
に
採
用
す
る
組
織
も
／

時
間
の
使
い
方
を
工
夫
で
き

る
利
点

7
 
3 働
く
女
性
な
ら
で
は
の
悩
み
と
は

結
婚
の
時
期
や
姓
は
ど
う
選
ぶ
？
／
育
児
・
家
事
負
担
の
男
女
差
は
研
究
者
で
も
／
「
無
意
識
の
偏
見
」
を
知
っ
て
お
く



第
8

章
　
企
業
や
大
学
ト
ッ
プ
の
理
系
女
性
と
、
こ
れ
か
ら
の
リ
ケ
ジ
ョ
　
　
　
　
　
　
　
2
1
0

8
 
1
企
業
の
先
輩
理
系
女
性
た
ち

企
業
で
理
系
女
性
の
役
員
は
ど
れ
く
ら
い
、
い
る
の
か
／

社
内
結
婚
、
子
育
て
し
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
／

納
得
で

き
る
ま
で
と
こ
と
ん
聞
く
／
思
う
よ
う
に
な
ら
な
い
子
育
て
中
こ
そ
自
分
を
鍛
え
る
／
理
系
的
な
論
理
的
思
考
が
役
立

つ

8
 
2 ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
と
い
う
選
択
肢

出
産
も
博
士
も
海
外
で
一
気
に
！
／
女
性
な
ら
で
は
の
思
い
切
り
の
よ
さ
を
生
か
し
て

8
 
3 大
学
組
織
を
ま
と
め
る
理
系
女
性
の
姿

大
学
ト
ッ
プ
の
理
系
女
性
の
活
躍
／
言
う
べ
き
こ
と
は
言
う
姿
勢

第
I
I
I
部
　
2
人
の
教
授
が
現
在
・
未
来
の
理
系
女
性
を
語
る
2
3
3

第
9

章
　
対
談
・
本
当
に
好
き
な
も
の
を
探
し
な
が
ら
柔
軟
な
生
き
方
を
　
　
　
　
　
　
　
2
3
4

2
0
2
0

年
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
は
理
系
女
性
に
／

テ
レ
ワ
ー
ク
も
味
方
に
し
て
、
男
性
の
意
識
を
変
え
て
い
く
／
理
系
学
生
の

今
／
A
I

と
理
系
女
性
の
未
来

あ

と
が

き
　
2
5
4

参
考

文
献
　
2
5
6
　
　
　
著

者

紹
介
　
2
5
7
　
　
さ

く
い
ん
　
2
6
0
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