
第

一

章

関

係

づ

く

り

…

１３

傾

聴

だ

け

で

十

分

か

…

…

…
1
4

仕

事

の

顔

…

…

…

…

…
…

…
1
6

壁

を

低

く

す

る

…

…

…

…

…
1
8

意

欲

歓

喜

…

…

…
…
1
9

都

市

伝

説

：

…
…

…
…

…
…
2
1

ツ

リ

ツ

ッ

コ

ミ

…

…

…

…

…
2
2

試

し

行

動

…

…

…

…
…

…
2
3

安

心

を

提

供

す

る

…

…

…
…
2
4

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー

の

経

歴

…

…
2
6

抵

抗

…

…

…

…
2
7

「

分

か

り

あ

え

る

は

ず

」

で

良

い

か

？

・
・
・
・
・
・
2
9

コ

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

デ

ザ

イ

ン

…

…

…

…

…

…

…

…
3
0

働

く

工

ネ

ル

ギ

ー

…

…
3
2

合

理

性

…

…

…

…

…
…
3
4

授

か

り

…

…

…

…

…
…
3
6

第

二

章

見

立

て

・

見

通

し

…
…
…
…

…
…
…
3
9

人

の

動

詞

…

…

…

…

…
…
4
0

自

然

動

作

…

…

……

…
…
4
2

違

和

感

に

ど

う

反

応

す

る

か

…

…

…
4
3

癒

し

か

ら

生

成

へ

…

…

…

…

…
…
4
5

社

会

制

度

と

個

性

…

…

…

…

…

…
4
7

キ

ャ

リ

ア

相

談

に

伴

う

メ

ン

タ

ル

課

題

…

……
4
8

精

神

障

が

い

を

抱

え

る

人

へ

の

就

労

支

援
5
0

か

ら

だ

の

軸

と

心

…

…
…

…

……
5
2

手

段

と

目

的

…

…
5
4

自

分

を

離

れ

る

感

覚

…

…

…

…

…
5
6

裏

メ

ッ

セ

ー

ジ

に

注

意

：
…

…

…

…

…

…

…
5
8

ユ

ー

モ

ア

と

詩

と

セ

ラ

ピ

ー

…

…

・

６０

Ｍ

Ｂ

Ｔ

Ｉ

・
・
．
6
2

精

神

症

状

と

発

話

ス

タ

イ

ル

…

…

：
6
3

「

ヒ

ト

」

と

「

人

」

へ

の

支

援

…

…

…

…

…

…
6
5

不

寛

容

社

会

…

…

…

…
…
6
7

山

の

あ

な

た

症

候

群

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
6
8

時

間

の

贈

り

物

…

…

…

…

…

…

…

…

…
…
7
0

マ

ニ

ュ

ア

ル

車

…

…

…

…

…

…

…
7
2

あ

な

た

ら

し

く

、

と

言

う

と

き

…

…

…

…

…

…
7
3

操

舵

…

…

・
…
7
4



第

三

章

支

援

方

法

…

…

…

…

…

…
…

７７

『
発

達

障

害

は

治

り

ま

す

か

』
…

…

…

…

……
7
8

個

人

と

組

織

の

支

援

：

…

…

…

…

…

…

…

…
…
7
9

変

化

の

読

み

方

…

…

…

…

…

…

…
…

…
…
8
0

ア

セ

ス

メ

ン

ト

…

…

…

……

…

…

…

…
…
8
2

行

動

本

位

…

…

…

……

…

…

…

…

…
…
8
4

論

理

性

…

…

…

…
…

…
8
5

否

定

的

な

思

い

こ

み

に

ど

ん

な

対

応

を

？

…
8
6

就

職

率

一

〇

〇

パ

ー

セ

ン

ト

．

定

着

率

一

〇

〇

パ

ー

セ

ン

ト

…

…

…

…
…
・
．
8
7

足

場

作

り

…

…

…

…

…

…

…

…

…
8
9

重

す

ぎ

な

い

支

援

…

…

…

…

…

…

…
…
9
1

職

業

、

縦

の

関

係

…

…

…
…

…

…

…

…

…

…

…
9
2

Ｉ

Ｐ

Ｓ

モ

デ

ル

…

…

…

…

…

…

…

…

…
9
3

パ

タ

ー

ン

か

ら

自

由

で

い

ら

れ

る

か

？

…

…

…
9
4

レ

ジ

リ

工

ン

ス

…

…

…

…

…

・
・

９ ６

リ

カ

バ

リ

ー

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
9
7

非

医

学

モ

デ

ル

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
9
9

い

い

か

げ

ん

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
0

団

ら

ん

と

就

労

支

援

・
・

・

・
1
0
2

後

ろ

を

歩

く

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
…

１ ０ ３

Ｐ

Ｔ

Ｓ

Ｄ

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
0
5

二

番

目

の

相

談

…

…

…

…

…

…

…

…

…

・
・
1
0
7

家

族

相

談

…

…

…

・
1
0
8

第
四
章
俯
瞰
　
ふ
か
ん
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
一
…
…
…
…
…
…
1
1
1

多

様

性

の

時

代

…

…

…

…

…

…
…

…

…

…
1
1
2

幸
せ
に
向
っ
て
い
る
か
？
…
1
1
3

伝

記

…

…

…

…

…
1
1
5

お
と
な
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
1
6

吊
橋
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
1
7

手

に

つ

く

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
1
9

出

口

な

き

孤

独

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
2
0

W
e
　
m

ｕ

ｓ

ｔ
　
l

ｉ

ｖ

ｅ

．

…

…

…

…

…
1
2
2

力

の

み

な

も

と

…

…

…

…

…

…

…

…
…
1
2
3

自

分

を

感

じ

る

力

…

…

…

…

…

…

…

…
…
1
2
4

人

生

の

後

半

何

を

す

る

か

…

…

…

…

…

…

…

…
1
2
6

ジ
ャ
ズ
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

1
2
7

お

さ

る

の

ジ

ョ

ー

ジ

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
2
8

ウ

サ

ギ

と

カ

メ

ニ

…

…

…
…

…

…

…
…

・・
1
2
9

幸

せ

づ

く

り

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
3
0

人

間

力

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
…
1
3
2

照
応
（
コ
レ
ス
ポ
ン
ダ
ン
ス
）
.
　
1
3
4

ベ

イ

ト

ソ

ン

の

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

論

：

：
1
3
6

文

字

文

化

以

前

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
3
7

有

料

セ

ッ

シ

ョ

ン

…

…

…

…

…

…

…

…
1
3
9

手

合

わ

せ

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
4
1



第

五

章

オ
-

プ

ン

ダ

イ

ア

ロ

ー

グ

と

居

場

所

…
…
…
…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
4
5

オ

ー

プ

ン

ダ

イ

ア

ロ

ー

グ

と

は

何

か

？
…

…
…
1
4
6．

モ

ノ

ロ

ー

グ

か

ら

ダ

イ

ア

ロ

ー

グ

へ

…

…

…
…
1
4
8

リ
フ
レ
ク
テ
ィ
ン
グ
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
5
0

面

接

の

構

造

（
枠

組

み

）
…
…

…

…

…

…

…
…
1
5
2

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー

の

本

音

…

……

…

…

……
1
5
4

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー

の

思

考

パ

タ

ー

ン

…

…
1
5
5

『

不

確

実

性

Ａ
Ｖ

へ

の

耐

性

』
…

…

…

…

…

…
1
5
7

未
来
語
り
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1
5

8

ソ

ー

シ

ャ

ル

ア

ク

シ

ョ

ン

…

…

…

…

…

…

…

…
1
6
0

予

防

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…

…
1
6
1

高

齢

者

の

仕

事

づ

く

り

…

…

…

…

…

…

…

…
1
6
3

人

を

つ

つ

む

ま

ち

・
1
6
4

元

気

の

わ

く

「

居

場

所

」

…

…

…

…

…

…

…

…
…
1
6
6

コ

ミ

ュ

ニ

テ

ィ

サ

ロ

ン

（

新

た

な

居

場

所

づ

く

り
)

：
1
6
8


	page1
	page2
	page3

